
 
ФЕДЕРАЛЬНОЕ  БЮДЖЕТНОЕ  

ЛЕЧЕБНО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«САНАТОРИЙ «АВТОМОБИЛИСТ» 

 ФЕДЕРАЛЬНОГО ДОРОЖНОГО АГЕНТСТВА» 

 (ФБЛПУ «САНАТОРИЙ «АВТОМОБИЛИСТ») 

 

П Р И К А З   

 

28 декабря 2022 года      № 79 

    Кострома  

 

 

 

Об утверждении   порядка  предоставления санаторно-курортных услуг в 

федеральном бюджетном  лечебно-профилактическом учреждении  

 «Санаторий « Автомобилист»  Федерального дорожного агентства» 

 

 

 

ПРИКАЗЫВАЮ: 

 

1.Утвердить порядок  предоставления санаторно-курортных услуг в 

федеральном бюджетном  лечебно-профилактическом учреждении  

 «Санаторий « Автомобилист»  Федерального дорожного агентства» 

2.Руководителям служб и подразделений санатория  использовать  данный 

порядок при организации работы подразделений санатория 

3. Контроль за исполнением  приказа оставляю за собой. 

4. Приказ довести до лиц в части, их касающейся 

 

 

 

 

 

Директор                                                                                           А.А. Тимофеева 



Утверждено 

Приказом №79  от «28 » декабря 2022г.  

 

ПОРЯДОК 

ПРЕДОСТАВЛЕНИЯ САНАТОРНО-КУРОРТНЫХ УСЛУГ В ФБЛПУ  

«САНАТОРИЙ «АВТОМОБИЛИСТ» ДЛЯ РАБОТНИКОВ ДОРОЖНОГО 

ХОЗЯЙСТВА И ТРАНСПОРТНОЙ ОТРАСЛИ 

 

Общие положения 

1.1. Порядок устанавливает  правила приема в санаторий , расселения, 

организацию лечения, питания, проживания  и отдыха работников учреждений 

и организаций, подведомственных  Федеральному дорожному агентству, 

членов семей работников (муж, жена, дети, родители) ветеранов дорожного 

хозяйства. 

2.Правила приема 

2.1. В санаторий принимаются  лица из числа   работников учреждений и 

организаций, подведомственных  Федеральному дорожному агентству, членов 

семей работников (муж, жена, дети, родители) ветеранов дорожного хозяйства 

на основании списков (заявок Федерального дорожного агентства). при 

наличии документов удостоверяющих личность справок с места работы для 

работников и документов(копий документов) подтверждающих родственные 

связи с работником подведомственных учреждений. При поступлении в 

санаторий отдыхающим предоставляется круглосуточный прием с зоной для 

отдыха и ожидания с соответствующей мебелью (кресла, диваны, стулья, 

журнальные столики), с газетами, журналами; 

2.2. При поступлении в санаторий отдыхающий обязан предъявить: документ 

удостоверяющий личность, справку с места работы, для членов семей 

документы (копий документов) подтверждающих родственные связи с 

работником подведомственных Федеральному дорожному агентству 

учреждений, санаторно-курортную карту, оформленную по форме № 072/у-04 

(Прил. №3 к Приказу МЗ и СР РФ от 22.11.04.№ 256), при поступлении в 

санаторно-курортное учреждение отдыхающие, кроме требуемого пакета 

документов, должны предоставить справку или отметку в пакете документов об 

отсутствии контакта с больными COVID-19 в течение предшествующих 14-ти 

дней, выданную медицинской организацией не позднее, чем 3 дня до отъезда.( 

МР 3.1/2.1.0197-20 от 23 июня 2020 г.)  

 На каждого ребенка при заезде должны быть документы: свидетельство о 

рождении, 

санаторно-курортную карту о состоянии здоровья (учетная форма N 076/у): 

анализ на энтеробиоз, сведения о прививках, о перенесенных заболеваниях, в 

том числе инфекционных, справка лечебной сети об отсутствии контакта с 

инфекционными больными в течение 21 дня до момента заезда, в т.ч. по 

COVID-19.( МР 3.1/2.4.0239-21 от 29 марта 2021 года) 



2.3. На основании  документов указанных в п. 2.1. и п. 2.2. и  заявкой 

Федерального дорожного агентства, должностными лицами  санатория  

выписывается санаторно-курортная путевка 

2.4 При выписке из учреждения отдыхающему на руки выдается обратный 

талон санаторно- курортной карты. 

2. 5. При досрочном выезде из санатория по уважительным причинам (наличие 

медицинских противопоказаний, тяжелая болезнь или смерть близких 

родственников), подтвержденным документами, отдыхающий снимается со 

всех видов довольствия. 

При выезде без уважительной причины отдыхающему необходимо известить 

администрацию санатория в письменной форме (по заявлению) 

заблаговременно но не менее чем за 3 суток до выезда.  

3.Расселение 

3.1 Расселение отдыхающих осуществляется медицинским регистратором при 

предъявлении документа удостоверяющего личность  и санаторно-курортной 

путевки, на основании которых оформляются  санаторно-курортная книжка и 

карта санаторного пациента (история болезни). 

3.2.Расселение отдыхающих   осуществляется  в стандартные  2-х местные 

номера блочного типа.  

3.3. Освещение в жилых  помещениях, в коридорах и на лестницах -

естественное и/или искусственное , круглосуточное. 

3.4. Отдыхающие обеспечиваются холодным и горячим водоснабжением и 

канализацией; при перебоях водоснабжения все проживающие обеспечиваются 

минимальным запасом воды не менее чем на сутки и подогревом воды для 

санитарно-гигиенических нужд. 

3.5. Отопление, поддерживающее температуру воздуха в жилых помещениях 

устанавливается  не ниже 18 град. 

3.6. Телефонная связь и интернет  предоставляются. 

4.Лечение 

4.1. Назначение лечебно-диагностических процедур производится лечащим 

врачом санатория по основному и сопутствующему заболеваниям, указанных в 

санаторно-курортной карте.   

4.2. Количество лечебно-диагностических процедур  услуги и назначаются в 

соответствие с Приложением №1 к Порядку.  

4.3 курс санаторно-курортного лечения формируется лечащим врачом для 

каждого отдыхающего индивидуально с учетом его основного и 

сопутствующих заболеваний, физиологических особенностей организма . 

4.4. При наличии противопоказаний лечащий врач имеет право отказать в 

назначении противопоказанных процедур и назначить другие процедуры.  

4.5. Все вопросы, связанные с прохождением санаторно-курортного лечения, а 

также с какими-либо изменениями в процессе лечения, решаются после 

консультации отдыхающего с лечащим врачом.  

4.6. Санаторий предоставляет отдыхающим  возможность получить 

медицинские услуги, отсутствующие в перечне лечения по путевке или в 

большем объеме, чем предусмотрено соответствующим перечнем лечения. 



Такие медицинские услуги предоставляются Санаторием за дополнительную 

плату на сновании договоров после консультации с лечащим врачом.  

4.7. Все медицинские услуги предоставляются в соответствии с графиком 

работы соответствующих подразделений Санаторий в строго назначенное для 

каждого отдыхающего время. 

5.Питание 

5.1. Отдыхающим предоставляется питание в соответствии с  Приказом 

Минздравразвития РФ от 05.08. 2003 г.  №330 (в ред. Пр. МЗ и СР РФ от 

07.10.2005 № 624). 

6.Проживание 

6.1. При поступлении в санаторий отдыхающим предоставляется 

круглосуточный прием с зоной для отдыха и ожидания с соответствующей 

мебелью (кресла, диваны, стулья, журнальные столики), с газетами, журналами. 

6.2.Расселение отдыхающих   осуществляется  в блочные 2-х местные номера. 

По желанию отдыхающего, заселение производится в номера повышенной 

комфортности, отдыхающий обязан произвести доплату  в кассу учреждения , 

согласно утвержденных цен. 

6.3. Каждая комната для проживания в блоке должна быть оборудована 

следующим инвентарем: 

-  потолочный  светильник; 

- прикроватный светильник; 

- выключатели освещения у входа в номер и у изголовья кровати;- кровати;- 

холодильник; 

- телевизор (при отсутствии в номере телевизора, отдыхающим предлагается 

просмотр телепередач/видеофильмов в специально отведенном помещении или 

его части; 

- комплект постельных принадлежностей  на каждого человека : матрац с 

наматрасником, две подушки, одеяло, дополнительное одеяло, покрывало на 

кровать, простыня, пододеяльник, наволочки; 

- прикроватный коврик у каждой кровати или ковер на комнату; 

- прикроватная тумбочка (столик) у каждого спального места; 

- шкаф с полками (допускается встроенный) с вешалкой и плечиками 

(зажимами для брюк и юбок), не менее пяти шт./место; 

- вешалка для верхней одежды и головных уборов (допускается наличие 

вешалки для верхней одежды в шкафу, разделенном на две части); 

- стулья: не менее одного на проживающего; 

- плотные занавеси (или жалюзи), обеспечивающие затемнение помещения; 

- зеркало в прихожей и/или в комнате; 

- щетки: для одежды и обуви; 

- графин, стаканы; 

- информационные материалы; 

- противопожарная инструкция; 

-инструкция для проживающих о действиях в случае пожара; 

6.4. Инвентарь и предметы санитарно-гигиенического оснащения номера: 

- полный санузел (умывальник, унитаз, ванна или душ) или 



- полотенцедержатель, крючки для одежды; 

- полотенца, в том числе банное (на каждого проживающего) - не менее двух; 

- корзина для мусора. 

6.5. Оборудование и оснащение санузла в номере должно включает в себя: 

при наличии ванны и/или душа: 

- занавес ; 

- коврик (резиновый); 

при наличии унитаза: 

- крышку для унитаза; 

- щетку для унитаза (в футляре); 

-держатель для туалетной бумаги; 

- туалетную бумагу; 

при наличии умывальника: 

- зеркало над умывальником; 

- полка для туалетных принадлежностей; 

- туалетное мыло (замена по мере использования) или диспенсер с жидким 

мылом. 

6.6. Уборка номера, включая заправку постелей, осуществляется ежедневно; 

6.7. Смена постельного белья производится не реже одного раза в пять дней;  

6.8.Смена полотенец не реже одного раза в три дня; 

6.9.  Утюг предоставляется по просьбе; 

6.10.Гладильная доска находится на этаже проживания. 

 

7. Отдых 

7.1.Отдыхающие обеспечиваются (по требованию) настольными играми, 

спортивным инвентарем; 

7.2. В течении  всего периода пребывания  проводятся экскурсии и культурно-

развлекательные программы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 1 

к Порядку  

Перечень и объем предоставляемых услуг 

Перечень и объем предоставляемых лечебно- диагностических 

процедур, включенных в стоимость путевки 

 

Рекомендуемый срок лечения по путевкам – 10-18 дней.  

Пребывание в санатории менее 10 дней ограничивает количество лечебных процедур 

№ 

п/

п 
Перечень лечебно-диагностических  

процедур  

 

Продолжительность пребывания 

 

от 14 до 18 дня от 10 до 13 дней до 10 дней 

Количество медицинских  

(лечебно-диагностических) услуг 

 Прием врача  

(включая первичный) 
3 раза 2 раза 1 раз 

 Консультативный прием врача стоматолога 1 раз 1 раз 1 раз 

 ЭКГ 

 

 

 

Анализ крови на сахар 

 

 

 

1 исследование 

по показаниям, по 

назначению 

лечащего врача. 

1 исследование 

Больным сахарным 

диабетом в течение 

срока лечения 

1 исследование 

по показаниям, по 

назначению лечащего 

врача. 

1 исследование 

Больным сахарным 

диабетом в течение срока 

лечения 

По 

показаниям, 

по 

назначению 

лечащего 

врача. 

 

 

 

 

 Лечебная гимнастика в группе 6-8 занятий 4-5 занятий 2-4 занятие 

 Ванны: ароматические,  

жемчужные, гидромассажные 
6-8 процедур 4-5 процедур 

2-4 

процедуры 

Подводный - душ массаж 
6-8 процедур 4-5 процедур 

2-4 

процедуры 

Циркулярный душ 
6-8 процедур 4-5 процедур 

2-4 

процедуры 

 Сухие углекислые ванны 
6-8 процедур 4-5 процедур 

2-4 

процедуры 

 Массаж ручной (2 ед.)  

аппаратный (кушетка) 
6-8 процедур 4-5 процедур 

2-4 

процедуры 

 Электросветолечение (гальванизация, 

электрофорез, электросон, импульсная терапия, 

ультразвук, фонофорез, лазеротерапия, 

магнитотерапия, КВЧ-терапия, ультратон-

терапия, т.Дарсонваль,  СМВ- терапия, ДМВ- 

терапия, «Биоптрон», импульсная 

термопульсация). 

12-15 процедур 9-12 процедур 
2-8 

процедуры 

 Электролечение (ТЭС терапия, импульсная 

термопульсация) 
6-8 процедур 4-5 процедур 

2-4 

процедуры 

 Теплолечение (озокерит), грязелечение, 

бишофитотерапия 
6-8 процедур 4-5 процедур 

2-4 

процедуры 

 Галотерапия  
6-8 процедур 4-5 процедур 

2-4 

процедуры 

 Ингаляции: лекарственные, травяные,  масляные 
6-8 процедур 4-5 процедур 

2-4 

процедуры 

 Кислородные коктейли 
6-8 процедур 4-5 процедур 

2-4 

процедуры 

 Аромофитотерапия (аромотерапия, фиточай) 
6-8 процедур 4-5 процедур 

2-4 

процедуры 

 Электросветолечение КУФ 5-7 процедур 3-5 процедур 2-4 процедур 

 Электросветолечение УВЧ-терапия 5-7 процедур 3-5 процедур 2-4 

процедур 

 Неотложная помощь + + + 



 

 

 

 

 

 

 


